
 PARTICIPANTS
Professionnels cherchant à oPtimiser leurs comPétences grâce à l’ia.
managers, resPonsables de Projets.
chargés de communication, rédacteurs web, community managers.
Prérequis : Avoir déjà quelques bases ou d’usage en IA. 
Les participants sont invités à se munir de leur ordinateur et/ou de leur smartphone.

 OBJECTIFS
 Identifier les gisements de productivité et maîtriser les usages.
 Introduire et déployer l’IA dans ses équipes.
 Traiter les inquiétudes, le déni ou la réticence éventuelle de vos collaborateurs.
 Personnaliser et automatiser l’utilisation de l’IA dans vos activités.

DURÉE : 2 jours
16h en présentiel (déjeuners de travail inclus) | 14h à distance

PRIX : 1 390 € HT (1668 € TTC)

Programme

Intégrer l’IA dans ses pratiques  
professionnelles 

code web IAPP

Découvrir les dates dans 
votre ville (ou à Distance)  
www.performances.fr  
code web : IAPP

En présentiel ou à Distance

CALENDRIER 

CLIQUEZ ICI

 4
IA

PP
0 

-8

INSTITUT FRANÇOIS BOCQUET

INSTITUT FRANÇOIS BOCQUET - Conseils et inscription simplifiée  01 64 23 68 51  ou  sur www.performances.fr

Tour de table pour recueillir les attentes des participants
Moyens pédagogiques :  
Support de cours - Exercices pratiques - Mises en situation

Évaluation des acquis formation : réalisée en fin de formation par un  
questionnaire écrit.
Sanction du parcours : Attestation de fin de formation

MOYENS PÉDAGOGIQUES  /  ÉVALUATION DES ACQUIS

Maîtriser les usages courants
	�Mener une enquête, synthétiser des documents, 

analyser des pièces jointes (tableaux chiffrés, rap-
ports, ouvrages de référence), étudier un problème, 
imaginer des solutions créatives.
	�Rédiger un courrier, une réponse à un courrier 

ou un compte-rendu de réunion en respectant des 
 critères de style et de destinataires.
	�Traduire un texte dans une langue étrangère.
	�Optimiser un texte en termes de référencement web.
 Le Plus : Constitution d’une bibliothèque de 

prompts et de pré-prompts

Introduire l’IA 
dans les processus
	� Effectuer une veille commerciale ou technique (ana-

lyse de la concurrence ou de l’évolution du marché).
	�Générer du code informatique.
	�Concevoir une illustration graphique.
	�Utiliser les IA dans le cadre de la gestion comptable 

ou RH, du recrutement, de la formation, de la santé, 
des relations commerciales ou professionnelles.

 Étude de cas : Comment utiliser l’IA dans 
mon métier ?

Anticiper les risques et  
encadrer l’utilisation de l’IA
	�Mesurer et prévenir les risques en termes de sécurité, de confiden-

tialité et de fiabilité de l’information.
	�Traiter les problèmes juridiques et les réglementations : l’IA Act, les 

politiques et les normes selon les pays, le respect du droit d’auteur, 
la confidentialité des données, les obligations RGPD.
	�Mesurer l’impact économique et social : les destructions et les 

créations d’emplois en perspective, la création ou la perpétuation 
d’inégalités.
	�Manager avec l’IA : comment l’IA bouscule les rôles professionnels, 

les chaines de décision, les relations de travail.
 Étude de cas : Manager avec l’IA.

Personnaliser et automatiser  
votre utilisation
	�Analyser les pièces jointes (rapports, livres, données chiffrées, 

images) avec l’IA générative.
	� Façonner des GPTs sur mesure : comment personnaliser son 

 utilisation.
	�Développer l’autonomie d’une IA : l’automatisation, l’intégration à 

vos applicatifs et avec des API, l’utilisation à grande échelle.
	�Accompagner ses collaborateurs dans l’appropriation de l’IA : 

 traiter la techno-anxiété et la techno-dépendance.
 Mise en situation : Création de votre assistant personnel  

 “MyGPT”.

Cette formation peut être organisée en 
intra-entreprise ou être adaptée 
sous la forme d'une conférence.
Contactez-nous au 01 64 23 67 37

https://www.performances.fr/formation/comprendre-intelligence-artificielle/?utm_source=catalogue&utm_medium=doc&utm_campaign=2024
https://www.performances.fr/formations-intra-sur-mesure/?utm_source=catalogue&utm_medium=doc&utm_campaign=2024

